Test na infekci mocovych cest pro déti + dospélé

Jednorazovy domdci test pro stanoveni hladiny dusitand a leukocytl v modi
Zdravotnicky prostfedek pro samotestovani

Test na infekci mocdovych cest je skvély domaci diagnosticky nastroj, ktery vdm umozni analyzovat mo¢ na koncentraci leukocytl a
dusitand v ni obsazenych.

Infekce mocovych cest TEST zjistuje infekce a zanéty mocovych cest u déti i dospélych. V normdlni modi nejsou dusitany pfitomny
vlbec, zatimco leukocyty mohou byt pfitomny pouze ve stopovém mnozstvi.

Test je uziteCny zejména pfi diagnostice infekci u déti, které se velmi Casto stydi pfiznat problémy souvisejici s mocovym systémem.
Jde o prouzkovy test, ktery umozriuje provést test dvéma zplsoby. Proudénim, tj. umisténim testovaci $picky pod proud moci na 1-2
sekundy a ponofenim testovaciho prouzku do vzorku moci odebraného v Cisté a suché nadobce.

Na testu jsou dvé reakéni zény, které se po testu zbarvi. Vysledky v okné prifazeném dusitanlim se odecitaji po 60 sekundach, v
pripadé leukocytl pockejte 120 sekund. Odecet je porovnan s barevnou skalou na testu. Musime to udélat do 2 minut, protoze
interpretace vysledkd ziskanych po vice nez 2 minutéch jiz neni spolehliva.

Detekce dusitan(i nebo zvySena koncentrace leukocytl v testovaném vzorku svédéi o rozvijejici se infekci mocovych cest.

V tomto pripadé je nutné se poradit s [ékarem a zahajit IéCbu, protozZe neléceny zanét mocovych cest miZe vést k vaznym
onemocnénim.

Test na infekci mocovych cest je indikovan pfi pozorovani ptiznakd, jako jsou problémy s mocenim, péaleni mocového méchyre,
horecka, bolesti v kfizi nebo celkova malatnost.

Na fotografii je baleni z roku 2018, ve vyprodeji se mohou objevit i starsi obaly.

SloZeni baleni:

2 foliové sacky (kazdy obsahuje 1 testovaci prouzek a vysousedlo)
1 navod k pouziti produktu

Barevna stupnice potfebnd ke ¢teni vysledku testu je na obalu
Testovany material: vzorek moci
Cekaci doba na vysledek: Vysledek dostaneme po 60 sekundach — 2 minutach

Jednd se o zdravotnicky prostfedek. Pro bezpecnost jej pouZivejte podle navodu nebo etikety.

Kazdé testovaci baleni obsahuje dvé hlinikové obalky obsahujici jeden testovaci prouzek, kazdd s vysousedlem, které by mély byt po
vybaleni z obalek vyhozeny do kose. Nezapomerite zkontrolovat datum expirace testu a zda neni poskozen féliovy obal.

Infekce mocovych cest TEST je prouzkovy test na leukocyty a dusitany v moci. Pfed zahdjenim testu si pozorné prectéte informace o
provedeni testu obsazené v letdku prilozeném k testu. Pfipravte si také hodinky se vtefinovou ruci¢kou na zméreni ¢asu potfebného
k precteni vysledku testu a ubrousku.

Pfed zahajenim testu by mél byt pfipraven vzorek moci, nejlépe z prvniho ranniho odbéru, po nejméné 4hodinové nocni prestavce v
moceni. Takto odebrana moc by méla byt pouZita k testovani do jedné hodiny od odbéru.

Jsou mozné dvé zkusebni metody. Test Ize provést ponorenim hrotu testovaciho prouzku do nadobky s dfive odebranou moci, nebo
umisténim hrotu testovaciho prouzku pfimo pod proud ranni moci.

Aby byl test spolehlivy, nemély by se pfed odbérem vzorku moci do nadobky jist potraviny obsahujici barviva a léciva, kterd mohou
zménit barvu modi. Den pred testem byste se také méli vyvarovat tézké fyzické namahy a také diety s vysokym obsahem bilkovin,
vitaminu C a B2. Kontraindikace plati i pro Zeny béhem menstruace, dale 2-3 dny pred o¢ekdvanou menstruaci a tésné po jejim
skonceni. V téchto pfipadech by se nemélo provadét zadné testovani.
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PROVEDENI TESTU

Vyjméte testovaci prouzek z obalky.

Umistéte Spicku prouzku pod stredni proud moci asi na 1-2 sekundy nebo ponorte Spicku testu do
nadobky s predem pripravenym vzorkem moci a ihned jej vyjméte.

Drite test vodorovné a odstrante prebyteénou moc z testu tak, Ze se okrajem testu dotknete tkané.
Interpretace vysledk( test(

Na obalu testu je barevna stupnice, se kterou byste méli porovnat vysledek barvy policek na
testovacim prouzku.

Pozornost! Pfi porovnavani barev poli je tfeba vzit v tivahu €asy ¢teni odpovidajici obéma parametrim (polim).
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NORMA PODWYZSZONE POZIOMY

INTERPRETACE VYSLEDKU

LA BARWNA

V Porovnejte barvu policek na prouzku s barvami na barevné skale na
leukocyty
. [wynik po 120 sek.) obalu.

SLAD MakD  SREDNIO  DUZO
ﬁmo 60 5ek) Poznamka: PFi porovnavani barev poli je tfeba vzit v ivahu &asy éteni
—_— g , e v o .
BEZ WZGLEDU NA ODCIEN RG2U odpovidajici obéma parametrim (polim).

V pfipadé dusitant by mély byt odeéteny po 60 sekundach a
leukocyty presné po 120 sekundach. Po 2 minutach nebude jakakoliv
pozorovana zména barvy diagnosticky vyznamna.

V situaci, kdy vysledek testu ukazuje zvySenou hladinu leukocytl a/nebo pfitomnost dusitand v moci, okamzité kontaktujte svého
Iékare. V pripadé ziskani normalnich vysledkq, ale s pfetrvavajicimi pfiznaky infekce, je také nutné poradit se s

odbornikem. Pamatujte,

Ze bez predchozi navstévy lékare neprovadéjte zadna lékarska opatreni.

c € 1434

SYMBOLS
[Iﬂ Prior to test performance carefully read the instruction [vo] For in vitro diagnostics
. Lo
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