Krevni test na Helicobacter

Test na prukaz specifickych protilatek proti bakterii Helicobacter pylori ve vzorku krve z prstu.
Zdravotnicky prostredek pro samotestovani.
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Helicobacter Test detekuje specifické protilatky, které se objevuji v lidském téle jako odpovéd na Helicobacter pylori
infekce. Test se provadi s krvi z prstu. Vysledek testu se odecte ve formé barevnych ¢ar na

¢as 5 minut.

OBSAH

Baleni obsahuje vybaveni potfebné k provedeni jednoho testu:

» 1 uzavreny hlinikovy sacek obsahujici: 1 kazetovy test a 1 vysousedlo

» 1 nddobka s kapatkem s redidlem

» 1 sterilni lanceta

» 1 plastova pipeta

» 1 ndvod k pouZziti

Test by mél byt vyjmut z plastového sacku bezprostfedné pred testovanim. Vysousedlo ptritomno v baleni
by mély byt vyhozeny do domovniho odpadu.

Pred testem si pripravte prostfedek na dezinfekci konecku prstu (napf. vatovy tampon se 70% alkoholem), kousek
papiru ruénik a sledujte, Ze budete potifebovat zméfit ¢as odecitani vysledku testu.

DULEZITE POZNAMKY PRED TESTOVANIM

» Pokud byl test skladovan pri teploté 2 - 8 °C, méli byste jej pUl hodiny pred testem vyjmout z chladnicky a pfivedte
jeho teplotu na pokojovou teplotu.

» Umyjte si ruce mydlem a teplou vodou (pro zvyseni prokrveni prstu, ktery bude pichnuty) a ddkladné je osuste.

» Test neni nutné provadét nalacno.

» Test musi byt proveden v pfisném souladu s nize uvedenymi pokyny

PROVEDENI TESTU

» Vyjméte kazetovy test z plastového sacku a poloZte jej na rovny povrch Cisty povrch. Sacek
také obsahuje vysousedlo, které by mélo byt vyhozeny do domovniho odpadu. Test musi byt
proveden v rdmci a hodina.

» Vyjméte z krabicky sterilni lancetu uréenou k pichnuti do prstu a mala plastova pipeta uréena
pro odbér krve.

» Jemné masirujte pichnuty prst po dobu minimalné 30 sekund (obvykle prostfedni¢ek nebo
treti prst jsou pichnuty).

» Dezinfikujte konecek prstu, do kterého pichnete. Po dezinfekci pockejte 30-60 sekund pro
uplné vysuseni pokozky.

» Odstrante uzavér otocenim o 900. Odbérové pero je pripraveno k pouZziti.

» Umistéte lancetu otevienou ¢asti k bocni ¢asti konecku prstu tak, aby pfilnul k nému a
zatlacte na néj, dokud neuslysite vyrazné ,,cvaknuti®, Prst byl pichnuty.

» Spustte ruku s napichanym prstem, abyste vytvofili velkou a plnou kapku krve. MizZete také
nékolikrat stisknout napichnuty prst na obou stranach, jak je znazornéno na obrazku ve vykresu.
» Pipetu drzte ve vodorovné poloze a jeji Spicku pfilozte ke kapce krve. Nestlacujte pipetu ani
Spicku prstu. Pod vlivem kapilar sily krev potece do pipety. Drzte pipetu blizko kapky dokud ho
krev nezaplni az po Cernou ¢aru. Vyvarujte se vzduchovych bublin.

» Stisknéte pipetu a vloZte cely obsah do kulatého okénka zkusebni desky. Pockejte, dokud se
krev zcela nevstreba.

» Bez vahani odSroubujte uzavér lahvicky s redidlem, dejte 3 pIné kapky fedidla na kulaté
okénko testovaci desticky.

» Vysledek testu odectéte 5 minut po pridani roztoku. Neberte v Uvahu vysledek ziskany po
obdobi delsim nez 10 minut.

» Zbytek fedidla z nddobky nalijte do zdchodu a probliknéte. Po precteni vysledku testu vhodte
test a prazdnou nadobu domaci odpadky.

INTERPRETACE VYSLEDKU TESTU
_ Negativni vysledek

uur@ © V okné vysledkl se objevi pouze jeden fadek: kontrolni fadek C. The testovaci ¢ara T se
= neobjevi V testovaném vzorku nebyl nalezen Helicobacter pylori.
Pozitivni vysledek
E Ve vysledném okné jsou dva barevné riizové pruhy: Control C a test T. Znamena to, Ze v
— testovaném vzorku byla protilatka H. pylori zjisténo. | Intenzita barvy testovaciho prouzku
T nezélezi. Testovaci T pasmo mUze byt slabsi, stejny nebo silnéjsi nez kontrolni prouzek C.
| velmi slaby T prouzek by mél byt interpretovan jako pozitivni test.
Neplatny vysledek
Ve vysledném okné se nezobrazi zadny radek nebo pouze testovaci radek T. V tomto
pfipadé interpretace vysledku testu neni mozna a test by mél opakovat s novym vzorkem
tvari a pomoci nového testu.
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OPATRENI

» Test je uréen pouze pro vnéjsi pouziti

» Baleni Helicobacter Test by mélo byt skladovano pfi 2-30°C. Chrarite pfed mrazem.

» Nepouzivejte testovaci sadu po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu.

» NepouZivejte test, pokud je sacek poskozen, protoze vlhkost ze vzduchu muze test poskodit.
» Lancetu nepouZivejte, pokud je neldplnd nebo poskozena.

» Test a lanceta jsou uréeny pouze k jednordzovému poufziti.

» PouZity test a lancetu zlikvidujte jako jakykoli jiny domovni odpad.

» Uchovavejte test mimo dosah déti.

Jak funguje Helicobacter Test z krve?

Helicobacter Test detekuje protilatky IgG specifické pro bakterie Helicobacter pylori. Tyto protilatky jsou pfitomny v
¢lovéka infikovaného Helicobacter pylori.

Helicobacter Test je screeningovy test; vysledek ziskany testem ukazuje, pouze pokud anti-H. pylori protilatky jsou
pfitomné nebo nepfitomné v krvi, test nehodnoti hladinu téchto protilatek.

Helicobacter Test je uZiteCny pfi diagnostice gastrointestindlnich problém zplsobenych pfitomnosti bakterie
Helicobacter pylori v lidském téle.

Je vysledek testu spolehlivy?

Vysledek testu je jisty, ale pouze pokud je test proveden presné podle navodu. Pokud jsou pokyny

nevsimejte si ani toho, zda se testovaci desticka namoci nebo kdyZ se do kulatého okénka dostane mnozstvi krve
nedostatecné, mliZe byt test neplatny. Proto pfi odbéru krve davejte pozor, aby byla naplnéna pipeta

do cerné znacky. Kapka krve umisténa na kulatém okénku testovaci desticky by méla byt mal3, ale pIna, bez vzduchu
bubliny.

Co znamena cara, ktera se objevi u pismene C na testovaci desticce?

Je to kontrolni linka. Vzhled barevného prouzku u pismene C znamen3, Ze test funguje spravné

stejné jako je test proveden spravné.

Jak interpretovat vysledek testu, pokud je intenzita dvou car ve vysledkovém okné rtizna?

Barva a intenzita ¢ar T a C, které se objevuji v okné vysledkU, nejsou pro interpretaci relevantni

vysledek testu. Testovaci linie T mGZe byt silnéjsi nebo slabsi nez kontrolni linie C. | kdyZ je testovaci linie T velmi
slaba, mazZe vysledek testu by mél byt interpretovan jako pozitivni.

Bude test spolehlivy i po vice nez 30 minutach?
Ne. Vysledek testu by mél byt odecten do 5 minut od pfidani roztoku a vysledek je spolehlivy udrzovana az 10
minut.

Co mam délat v pripadé pozitivniho vysledku testu?

Pozitivni vysledek testu znamena, Ze v testované krvi jsou protilatky IgG anti-H.pylori. Pfitomnost téchto
protilatky indikuji soucasnou nebo predchozi infekci organismu bakterii Helicobacter pylori. Nicménég, v
pro stanoveni definitivni diagndzy se doporucuje provést Helicobacter Antygen TEST ze stolice od Domowe
Laboratof nebo navstivte svého lékare.

Co mam délat v pripadé negativniho vysledku testu?
Negativni vysledek testu znamena, Ze 1gG anti-H. pylori protilatky nebyly v testované krvi zjistény.
Pokud se vSak gastrointestinalni pfiznaky opakuji, méli byste vyhledat Iékai'skou pomoc.

Jaky vysledek mohu ocekavat po medikamentdzni terapii?
S nejvétsi pravdépodobnosti to bude pozitivni. Hladina IgG anti-H. pylori protilatky jsou udrZzovany na detekovatelné
urovni po dobu alespon rok po aplikaci u¢inné medikamentdzni terapie. Helicobacter Test z krve, jako ostatni

vysokorychlostni screeningové testy detek¢ni protilatky, neni urcen k hodnoceni ucinnosti |écby.

Datum posledni revize pokynu: 20.06.2022

For test : c € 1434

EE Read the instructions carefully before performing the test o Oy for in vitro diapnostics
& For single use only “_,ir Store at room temperature 2-30°C
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