Co obsahuje objednana testovaci sada?

Soucasti baleni DNA testu je podrobny navod k odbéru vzorku, sterilné zabalena
odbérova sada s tamponem a uzaviratelny sacek pro vraceni vzorku.

Jaké jsou moznosti doruceni?

Balicek s odbérovou sadou je dodan na vami vybranou pobocku spolecnosti
Zasilkovna, kde si ho mlzete vyzvednout.

Po odebrani vzorku sadu opét zanesete do pobocky Zasilkovny. Na spodni strané
krabicky s odbérovou sadou je navratovy kod Zasilkovny. Krabicku jen podate na
jakémkoli sbérném misté Zasilkovny. Nic neplatite, zpétna doprava je predplacena.

Jak odebrat vzorek DNA?

1. Nez zacCnete, po dobu 60 minut pred odbérem vzorku nejezte ani nepijte nic
(kromé neperlivé vody).

2. Odstrante ochrannou plastovou folii z tuby.

3. Cistyma rukama lehce otocte vickem zkumavky a vytahnéte stéticku. Stéticka se
nesmi dotykat niceho jiného krome vasi bukalni sliznice (vnitrni strana tvare).

4. Odeberte vzorek silngjsim tfenim stéticky z obou stran vnitrni tvare krouzivymi
pohyby po dobu 1-2 minut. Snazte se vyvinout takovy tlak, abyste neshromazdili
pouze sliny, ale hlavné bunky ze sliznice.

5. Opatrné vlozte stérovou stéticku zpét do zkumavky. Zajistéte, aby se stéticka
nedotykala zub(, rtli nebo jiného povrchu.

6. Zkumavku vlozte do pripraveného sacku a zavrete.
7. Vlozte sacek se vzorkem do prilozené krabicky

8. Krabicku zalepte pomoci nalepené oboustranné pasky.



