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NAVOD K POUZITI
PRO RESPIRATORY TRIDY FFP2, N95, KN95, FFP3

Zjednodusena tabulka tfidy ochrany respiratort
(zdroj: MZCR dle ECDC. Infection prevention and control for COVID-19 in healthcare settings - first update)

Trida ochrany

STANDARD
Filtracni U€innost > 94 % >95% >95% >99 %

Respiratory véech vyse uvedenych tfid filtruji bakterie, viry, prach, aerosol, smog, kour, a to s minimalni
ucinnosti uvedenou v tabulce. Pro spravnou ucinnost respiratoru jakékoliv vyse uvedené tfidy je
nezbytné nutné dodrzovat tento navod k pouZiti a provadét pravidelné kontrolu jeho tésnosti.
Respirator pouzivejte pouze po dobu uréenou jeho vyrobcem. Po uplynuti této doby se vyrazné snizuje
jeho ucinnost a respirdtor prestava byt efektivni.

Vétsina respiratord ma univerzalni velikost. Pro dostate¢nou UGcinnost respiratoru je nezbytné dllezité
jeho spravné priloZzeni k obli¢eji. Pokud respirator dostate¢né nepfiléha, mohou k vam skrz ponechané
mezery proniknout nezddouci latky. Pokud nedokaZete respirdtor spravné pripevnit, méli byste zkusit
jiny model. Respirator by nemél byt pfilis velky, aby vam neprekazel v ocich a nebranil ve vyhledu. Mél
by zaroven dobre pfiléhat celym svym okrajem na pokoZzku obliceje. Zvlastni zfetel si zaslouzi kontrola
v oblasti kolem nosu a na bradé. Vase tvar by méla byt v oblasti, kde respirator priléha k pokozce,
hladce oholena. Vousy a strnisté mohou zpUsobit netésnost respiratoru.

Skladovani pred pouzitim:
V uzavieném sacku, napfiklad v plvodnim baleni
V bezpecném prostiedi (Cisty vzduch)
Mimo pfimé slunecni svétlo
V prostoru s vihkosti a teplotou v takovém rozmezi, jaké je uvedeno na obalu

Skladovani po pouziti:

Respirator vlozte do nepropustného obalu a vhodte do smésného odpadu.

Znovupouzitelny respirdtor po sundani z obliceje nechte vyvétrat na bezpecném misté s pfivodem
Cerstvého vzduchu a teprve po jeho Uplném vyschnuti ho vloZte zpé&t do ochranného obalu, kde mUze
zUstat az do dalsiho pouziti. Pro likvidaci pfipadné kontaminace nebezpecnymi mikroorganismy
muzete respirdtor postiikat vné i uvniti dezinfekci uréenou na dany typ respirdtoru. Po skonceni
zivotnosti respirator vloZte do nepropustného obalu a vhodte do smésného odpadu.

Nasazeni:
Opatrné oteviete sacek, ve kterém je respirator/jsou respiratory zabalen/y a vyjméte 1 ks.
Nasadte si ho na oblicej tak, aby zakryval Usta a nos. Gumicky nebo pasky zachytte za usi tak,

aby vam respirdtor dobre drzel na obliceji. V pfipadé gumicek uréenych k upevnéni v tyle je
pretdhnéte pres hlavu a upravte je tak, aby vam respirdtor pohodiné sedél.

Respirator pritisknéte k obliceji a upravte ho druhou rukou tak, aby dobfe pfiléhal. Zvlasté dbej-
te na vytvarovani spony v oblasti nosu.
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Respirdator ma spravnou velikost a je dobfe pfipevnén, pokud pfi vdechu a vydechu citite
odpor a stény respiratoru se stfidavé tisknou a odchlipuji od tvari.
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